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[編集・発行] 船橋市「保健と福祉の総合相談窓口さーくる」 

（船橋市委託事業 社会福祉法人生活クラブ） 

所在地：船橋市湊町２-８-１１ 市役所別館１階 

ＴＥＬ：０４７－４９５－７１１１ ＦＡＸ：０４７－４３５－７１００ 

E-mail：circle@kazenomura.jp  

ホームページﾞ: https://funabashi-circle.jp 

 
 

（令和 7年度 1号） 

令和 7年度 

1 号 
    

内容 

・事務所移転 

・地域連絡調整会議 

・地区社会福祉協議会

事務局員等研修会 

・無料職業紹介事業 

・さーくる農園 

・就労準備発    

・編集後記 

 

” 編 集 後 記  ” 

船橋市役所別館の前の八重桜が今年も満開になりました。濃いピンクが特徴の艶やか 

な花で、通りかかる方たちが思わず足を止める美しさです。 

今号では移転のお知らせをしました。より地域に開かれた場所となれますよう、 

気持ちを新たに頑張ってまいります。   

 

 

 

 

就労準備発 

生活リズムが 

乱れている 

毎週 1～2 日 

プログラムに参加 

午前中に起きることが 

習慣になってきた 

コミュニケーション

が苦手 

ボランティア活動 
最初は見学から 

作業も楽しい♪ 

グループワーク 
色々な考えがあることが 

分かった！ 

就労経験がなく 

働く自信がない 

 

企業見学・体験 職場の雰囲気がわかり、 

少し安心した 

 

どんな仕事が向いて 

いるのかわからない 

ツールを使ったテストで、

職業の興味・適正を知る 

自分の興味や価値観がわかり、

色々な職業を知ることができた 

働きたいと思っているけど、就労経験がなく何から始めたらいいのか

わからない方、また長期ブランクがあり自信が持てない方に様々なプロ

グラムを提供し、就労までをサポートします。 広報さーくる 
《 課 題 》 《 就労準備 》 《 利用者の感想 》 

船橋市「保健と福祉の総合相談窓口 さーくる」が、令和７年６月３０日（月）に市役所別館 

から船橋商工会議所会館１階に移転します。 

 

移転日：令和７年６月３０日（月） 

 

移転先：船橋商工会議所会館 1 階 

（本町１－１０－１０） 

窓口開設時間：平日午前９時から午後５時 

（祝祭日と年末年始を除く） 

※令和７年６月２７日（金）まで現在の場所（市役 

所別館）で窓口を開設しています。 

新しい場所でも、これまでと変わらず、市民の皆さ

まの生活上の様々な課題に寄り添い、解決に向けてサ

ポートしてまいります。 

 
〈なぜ移転するの？〉 

近年、支援件数が増加し、現在の市役所別館

にある執務室が手狭になってきました。そこ

で、より適切な支援を提供できる環境を整備す

るため、移転することになりました。 

 

〈移転によるメリット〉 

1. 広さが約２倍になります 

2. 新たに受付カウンターと待合室を設置します 

3. 相談ブースが３室から４室に増えます 

4. 船橋駅から近くなります 

 

「保健と福祉の総合相談窓口 さーくる」は、平成 24 年に設置されました。様々な相談を受ける中で特に感

じるのは「孤独・孤立」の問題です。少子高齢化が進む中で、誰にも相談できずに、一人で抱え込んでいるの

ではないかと感じることが多いです。SNS が広がり、コミュニケーションの手段は増えましたが、人が抱える

寂しさや満たされなさのようなものは、深まっているように感じます。さーくるでは相談だけでなく、農園や

居場所のプロジェクトを進めています。人が直接会って感じる温度感みたいなものは大切にしたいと思ってい

ます。6 月 30 日にさーくるは船橋商工会議所会館１階に移転しますが、引き続きよろしくお願いいたします。 

                                      （所長 白田 東吾） さーくるＨＰ 
QR コード 

～・～・～・～より快適で効率的な相談業務を行うことのできる環境を整備します～・～・～・～ 
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令和 7 年 3 月２４日船橋市役所本庁舎１１階大会議室にて、

「重層的支援体制整備事業について『知ろう』・『語ろう』の会～

重層のことを知り、これからのことを語ろう～」を開催しました。 

 第 1 部は、講演『重層とは何か知ろう』と題して、厚生労働省

社会・援護局 地域福祉課 地域共生社会推進室 支援推進官 

犬丸智則氏をお招きして、制度の隙間に落ちないような支援機関

同士のつながりをつくりだすための仕組みづくりの重要性を講義

していただきました。 

第 2 部は、船橋市役所福祉政策課、地域福祉課、さーくるから、

今年度の重層的支援体制整備事業の取り組みについて発表しまし

た。その後、出席された方々からご意見をいただき、船橋がより

住みやすい街になるよう座談会を行いました。 

ご参加いただいた皆様ありがとうございました。 

 

 

令和 7 年 3 月 31 日に「地区社会福祉協議会

事務局員研修会」が開催されました。さーくる

の相談員も 10 名ほど参加させていただき、事務

局員の方とお話しする貴重な機会となりました。 

研修の内容は、前半はさーくるについての説

明と船橋市社会福祉協議会のボランティアコー

ディネーターの方からボランティアに関する講

話がありました。 

後半は、グループに分かれて、地域の課題等

について、意見交換を行いました。さーくるの

相談員は、各グループのファシリテーターとし

て参加し、事務局員の方から、地域の課題等に

ついてお話を聞くことができました。 

ボランティアの高齢化やなり手不足等、個別

の生活課題以外にも、地域の中には様々な課題

があることを知り、とても勉強になりました。   

有意義な時間をありがとうございました。 

 

        さ ー く る 農 園 ～２年目～     
 

今回のさーくる農園のテーマは冬野菜です！暑い夏が終わり、畑作業がしやすくなった頃に、冬野菜の植え付け

を始めました。冬野菜の作業は、就労準備支援事業とコラボしたり、学齢期のお子さんも大人も年齢にかかわらず

参加していただきました。さーくる農園は、「居場所」としても活用しています。 

みんなで植えた白菜やカブ、大根、人参、水菜、ブロッコリー、カリフラワーがどれも大きく育ってくれました。

収穫した野菜は、参加してくれたみんなで分けて持ち帰ったり、就労準備支援事業

の調理実習で活用しています。 

また、冬に植えたスナップエンドウやほうれん草が春に収穫の時期を迎えます。

ゴールデンウィーク明けは本格的な夏野菜栽培の時期になります。 

この農園活動に定期的に参加していた就労未経験の方が、現在アルバイトで働く

ようになりました。この農園活動を通して社会参加するきっかけが作れるよう令和

7 年度も続けていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

さーくるでは、厚生労働省の許可を受け、紹介手数料又は報酬等の対価 

を受けずに行う無料職業紹介事業を行っています。 

 警備、建築、介護等のほか、最近では清掃や販売、軽作業等の求人をい 

ただくこともあります。仕事と同時に住まいが必要な方には、警備や建築 

等の寮付の求人を、しばらく働いていない等働くことに自信がない方には、 

短時間のアルバイトから始めて、一つずつステップをあげていかれるよう 

ご提案しています。いずれもさーくるは、企業とは求人をいただくところ 

から、求職者とはお仕事の相談を始めたところから、双方のニーズを確か 

めながらお話を進めていきます。また、お仕事を開始した後も双方のお困 

りごとに対応し、定着していくよう支援しています。 

 地域の人手不足を解消し、新たな雇用を生み、社会に貢献していきたいと思っています。 

 

令和６年度第２回「地区社会福祉協議会事務局員等研修会」に 

さーくる職員がファシリテーターとして参加しました  

地  域  連  絡  調  整  会  議 

 

犬丸智則氏による講演 

さ ー く る の 無 料 職 業 紹 介 事 業 

《 水 菜 》 

 《 人 参 》 

《 ほうれん草 》 

《  カリフラワー 》 

《 大 根 》 

 《 か ぶ 》 

《 白 菜 》 

就労者 

さーくる 企業 


